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Na busca de préteses oculares mais leves para reabilitacdo de perdas
oculares amplas, em que uma prétese ocular convencional poderia causar deiscéncia

do fornix inferior e adaptacdo precaria, este trabalho sugere nova técnica para
confeccdo de prétese ocular indicada para esses casos, que mostrou sua aplicabilidade
clinica em dados estatisticos satisfatorios.
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In the search for a lighter ocular prosthesis to rehabilitate broad eye
losses, where a conventional ocular prosthesis could cause lower fornix

sis. dehiscence and precarious adaptation, this paper suggests a new technique for
ocular prosthesis confection indicated in such cases, showing its clinical
applicability in a satisfactory statistical data.
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INTRODUCAO

Nas entidades que promovem atendimentos especiais
a pacientes de Prétese Buco Maxilo Facial, a maior procura
€ para protese ocular devido ao grande niimero de lesoes
nessa regiao da face.

A prétese ocular tem por objetivo reconstruir a esté-
tica, embelezar o rosto cuja harmonia estd comprometida,
promover a sustentacao e a tonicidade muscular palpebral,
proteger a cavidade, evitar atresias, direcionar o lacrimeja-
mento, entre outros.

Segundo Oliveira et al.'* até a Segunda Guerra Mun-
dial, a Alemanha teve o monopdlio dos olhos artificiais de
vidro, confeccionados por oculistas, como Ludwig Muller
Uri. Entretanto, durante o conflito mundial, a dificuldade de
importacao dos olhos artificiais de vidro e a incidéncia de
acidentes e ferimentos na regiao dos olhos fizeram com que
alguns cirurgioes-dentistas militares, impossibilitados de re-
parar as mutilagoes oculares sofridas pela populacao civil e
militar, partissem para o estudo e para a pesquisa de novos
materiais.

Sendo assim, Erpf et al.® iniciaram a utilizacao de resi-
na acrilica para a confeccao das préteses oculares individu-
alizadas, devido as vantagens desta sobre as de vidro, como
baixo custo, facil manuseio e um bom grau de resisténcia.
Com estas propriedades, a resina acrilica nunca deixou de
ser o material eleito para a confeccao das préoteses oculares
até os dias de hoje.

Com o passar dos tempos, percebeu-se que nos ca-
sos de cavidade anoftalmica ampla, devido a enucleacgao e,

quando o paciente usava prétese * ocular por longo tempo,
esta apresentava deformidade palpebral com comprometi-
mento do tonus muscular e estética, levando a acreditar que
a protese devido ao seu tamanho seria a causadora de tais
deformidades principalmente pelo seu peso.

Este estudo teve o objetivo de estudar novas técnicas
para tornar as préteses confeccionadas em resina acrilica
termopolimerizavel mais leves, apresentando aqui uma su-
gestao, ja que seus lltimos estudos datam dos anos 90.

REVISAO DA LITERATURA

Estudos para o aperfeicoamento de técnicas na con-
feccao das proteses oculares vém de longa data como cita-
do abaixo. Niiranem?° afirmou que préteses oculares de es-
toque mesmo confeccionadas em resina acrilica, promovem
ma acomodacao, pontos de pressao na cavidade, gerando
desconforto, irritacao, podendo chegar a patologia. 0 maior
comprometimento dessa protese ocular de estoque é a mo-
bilidade, pois o olhar fica fixo. O autor descreve também que
na técnica de confeccdo da prétese ocular individualizada,
todos estes fatores negativos para o sucesso do trabalho
deixarao de existir.

Ayub? ressaltou a maior mobilidade ocular obtida com
a diminuicao de seu peso, favorecendo a estética e com isso,
conferindo melhor estado psicolégico ao paciente®.

Meissner® afirmava a importancia da prétese ser con-
feccionada por cirurgiao-dentista por este ter mais facilida-
de no manuseio dos materiais utilizados, ter senso estético
apurado e maior destreza manual. Com o intuito de resolver
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o problema de proteses oculares volumosas, autores, como
Rode?*3, Carvalho? e Dias®* tém estudado o problema e pro-
podem técnicas de proteses oculares ocas. Dias® propoe a
inclusao de isopor na resina acrilica com a finalidade de
diminuir o peso dessas proteses, proporcionando maior
amplitude de movimento, mais conforto e evitando a de-
formidade da cavidade anoftalmica.

Segundo Rezende'?, os implantes cirlrgicos ocula-
res favorecem a confecgao das proteses oculares indivi-
dualizadas, tornando-as mais leves, contribuindo para
largos e coordenados movimentos juntamente com o olho
remanescente.

MATERIAL E METODO

Um gabarito foi confeccionado a partir de uma copia de
uma prétese ocular individualizada convencional. Foram confec-
cionados 10 corpos de prova deste gabarito® (figura 1). As escle-
ras foram obtidas em resina acrilica para esclera termopolime-
rizavel ap6s inclusdao em mufla. Terminada a acrilizacao dos 10
corpos de prova, estes foram pesados em uma balanca analitica
Mitutoyo - Adventurer TM de trés digitos apés a virgula (figura
2). Em uma segunda fase do trabalho os corpos de prova foram
submetidos a um desgaste intracavitario com broca esférica n°8
carbide como mostra a figura 3, sendo pesados novamente e
avaliadas as diferencas de peso.

Figura 1 - Corpos de prova obtidos através do mesmo gabarito.

- f |
Adventurer”
D

Figura 2 - Balanca Analitica Mitutoyo - Adventurer TM.
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Figura 3 - Esquema da seqiiéncia do desgaste in-
tracavitario.
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RESULTADOS

Tabela 1 - Resultados das afericoes das escleras em
resina acrilica macicas apo6s desgaste interno e a diferenca
entre elas.
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Geraldini, C. A. C.; Coto, N. P.; Dias, R. B., etal.

Apos estudo estatistico usando programa GMC e tes-
te estatistico tstudent obteve-se resultados estatisticamen-
te significante para p 0,01, isto €, em todos os corpos de
prova a retirada de parte da resina interna do corpo da pré-
tese ocular reduziu seu peso de maneira significante.7

Corpos de prova Acritizado macico Acritizado oco Diferenca entre
0Co e macico
1 4,5116g 3,9054g 0,6062g
2 4,3190g 3,5998g 0,7192g
3 4,3386¢ 3,6700g 0,6686g
4 4,3581¢g 3,5627¢g 0,7954¢
0,8337g
5 4,4171g 3,5834g
6 4,5245¢ 3,8120g 0,7125¢
7 4,61478 3,8300g 0,7847g
8 4,3570g 3,6861¢ 0,6709g
9 4,5157g 3,8038g 0,7119¢g
10 4,1993g 3,5002g 0,6991g

Tabela 1 - Resultados das afericoes das escleras em resina acrilica macicas ap6s

DISCUSSAO

As técnicas utilizadas para a confeccdo da protese
ocular individualizada oca, de modo geral, tém trazido bons
resultados*?. A resina termopolimerizavel especial para pro-
tese ocular é o material que melhores resultados tem ofere-
cido desde a Segunda Guerra Mundial, conforme também
comprovam Niramen?°, Meissner®, Rode*?, Carvalho?, e Fon-
seca®.

Nossos resultados, conforme observados na Tabela 1
foram obtidos apos afericoes ainda em uma primeira fase
da confeccao da prétese ocular, como mostra a Figura 1,
sem ter sido feito a colocacao da iris nem a caracterizacao
diferenciando de Rode*® e Dias*.

Esta técnica favorece o tempo de trabalho e contribui
para que possa ser utilizada em qualquer préotese ocular des-
de que o tamanho facilite o desgaste intraescleral.

A diferenca entre o peso da protese macica e a prote-
se oca, como mostram os resultados, favorece, no resultado
final, a amplitude de movimento da prétese ocular individua-
lizada, em que a prétese ocular leve (oca) permite que os mo-
vimentos musculares apresentem maior amplitude devido a
menor interferéncia da peca protética.

A grande vantagem desta técnica € que ela permite
a confeccao de uma proétese ocular oca, sem sair da técni-
ca original, apenas fazendo o desgaste interno, tornando-a
mais leve, buscando o objetivo maior da dissimula¢ao, mais
confortavel evitando com isso a deformidade palpebral con-
cordando com Rode?*?, Carvalho? e Dias*.

Esta proposta de técnica de confeccao de prétese ocu-

lar individualizada oca é a primeira desSa geracao pesqui-
sas. O grupo tem como linha de pesquisa este tema e se
propde a pesquisar novas técnicas, sem interferir na técnica
de confeccao ja consagrada.

CONCLUSAO

e Atécnica de prétese oca sugerida € viavel pois alcan-
ca seu objetivo, o de tornar a prétese ocular mais leve.®
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