
Cuidados Prótese sobre Implantes 

1. O sucesso da Prótese Sobre Implantes depende, em parte, do paciente 

que deverá se adaptar à nova situação. Realizar retornos periódicos ao dentista 

com intervalos de no máximo 6 meses (podendo retornar para limpezas 

periódicas em menos tempo – de acordo com o seu dentista). 

2. Juntamente com o retorno para higienização, um controle da oclusão da 

prótese sobre implantes e um controle radiográfico dos implantes deverão ser 

realizados. 

3. Como devemos higienizar as próteses sobre implantes? 

a. Unitárias: Utilizando escova de dentes macia ou ultra-macia e fio-dental 

(escovação semelhante a de dentes naturais). 

b. Fixas e Protocolo: Escovação com escova ultra-macia, fio dental e 

devemos acrescentar o uso do passa fio e escovas interdentais sob a fixa pois o 

fio dental não consegue atingir essas regiões. 

c. No caso de Overdentures: devemos nos preocupar com os implantes: 

para isso utilizaremos técnica de escovação escovação, passa fio, escovas 

interdentais e devemos nos preocupar com a prótese escovas especiais para 

prótese Total. Lembrando de realizar a higienização sobre a pia forrada por um 

pano para que caso a prótese se solte, não caia no chão e venha a se quebrar. 

4. As Próteses devem ser limpas após cada refeição e antes de dormir 

diariamente. 

5. Voltar para o ajuste da Prótese nos dias seguintes ao dia da instalação, 

observando dia e horário marcados pelo Dentista. 

6. Toda Prótese têm prazo para troca, nunca utilize a mesma Prótese por 

mais de 05 anos sem consultar um Dentista. 

 

Fonte: Câmara Técnica de Prótese Dentária 


