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Especialidade da Odontologia que 
trata as más oclusões e os distúrbios 
craniomandibulares, por meio de 
diversos recursos terapêuticos que 
visam o equilíbrio morfo-funcional do 
sistema estomatognático. Associa o 
equilíbrio ósseo, muscular e oclusal 
ao bom desempenho das funções de 
mastigação, deglutição, respiração e 
fonoarticulação. A função faz a forma e 
a forma permite a realização da função.



Dentre os vários aspectos a serem avaliados 
quando da aplicação das Pistas Diretas 
De Planas (PDPs), destaca-se o Ângulo 
Funcional Mastigatório Planas (AFMP). Esse 
relaciona-se com as funções do Sistema 
Estomatognático  (SE) e com o crescimento 
e desenvolvimento facial.

Mordida Cruzada Posterior
Tratamento: Pistas Diretas Planas

Mesioclusão - Mordida Cruzada Anterior

Distoclusão esquelética e mordidas 
abertas por hábito
Tratamento: Pistas Diretas Planas e 
Aparelho Ortopédico Funcional

Age de maneira preventiva e corretiva. Pode 
atuar desde os primeiros anos de vida, por 
meio de orientações sobre amamentação, 
transição alimentar e prevenção de hábitos 
deletérios. Atua na infância, adolescência e 
fase adulta, utilizando aparelhos ortopédicos 
funcionais, os quais são removíveis.

O diagnóstico das alterações na oclusão é 
obtido por meio de análises radiográfi cas 
e clínicas que vão avaliar o crescimento 
e o desenvolvimento das bases ósseas, 
musculares e articulares do sistema 
estomagnático, direcionando um protocolo 
de tratamento para cada paciente.

A Ortopedia Funcional dos Maxilares atua em:
• Retrognatismo (queixo pequeno) 
• Prognatismo (queixo grande)
• Falta de espaço para os dentes 
    permanentes 
• Mordida aberta 
• Mordida profunda 
• Mordida cruzada posterior ou anterior 
• Desnível do plano oclusal 
• Bruxismo (ranger de dentes)
• Problemas de ATM (estalo, zumbido, 
   deslocamento, dor)

Antes Depois

Retrognatismo 
(queixo pequeno)

Desnível do plano oclusal

Mordida profunda

Falta de espaço para os 
dentes permanentes

Prognatismo 
(queixo grande)

Bruxismo (ranger de dentes)

Mordida cruzada posterior

Mordida aberta 
e cruzada anterior

A Ortopedia Funcional dos 
Maxilares trata alterações 
da oclusão desde de a 
primeira infância, procure 
um especialista!

Tratamento: Pistas Diretas e Aparelho 
Ortopédico Funcional


