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CRO-MT se posiciona contra graduacdo em
Odontologia EaD

A modalidade de ensino a distancia (EaD) na faculdade
em Odontologia tem sido objeto de discusséo e debate
entre profissionais e especialistas. O Conselho Federal
de Odontologia (CFO) reuniu diversas entidades em
manifestagao contraria a oferta de cursos de
Odontologia na modalidade a distancia e, em
sinalizacdo desse desacordo, assinaram uma Nota
Publica, entre eles esta o Conselho Regional de

Odontologia de Mato Grosso.

A presidente do CRO-MT esteve em Brasilia em busca
de apoio dos parlamentes, no movimento contra ensino
da odontologia no formato EaD (Ensino a Distancia).
Recentemente ela esteve com o deputado federal Abilio
Brunini (PL), com a deputada federal Amalia Barros
(PL), o deputado federal Emanuel Pinheiro Neto (MDB),
o deputado federal Fabio Garcia (Uniéo).

Para a presidente do conselho de Odontologia de Mato
Grosso Dra. Wania Dantas, a proposta de ensino
remoto vai contra as principais exigéncias da formacéo.

'A Odontologia é profisséo pratica, que requer
aprendizado minucioso em habilidades manuais e
técnicas muito especificas. O contato direto com
pacientes, sob supervisao de professores experientes, €
essencial para desenvolver tais pontos. Através da
interacdo pessoal, os alunos aprendem a realizar
procedimentos odontolégicos, adquirem sensibilidade
tatil e aprimoram sua capacidade de comunicacdo com
0s pacientes. Essa experiéncia pratica é dificil de ser
replicada em um ambiente online', explica a presidente
do Conselho.

A posicéo foi tomada em fun¢éo da recente criagdo do
'Grupo de Trabalho, de carater técnico, no &mbito do
Ministério da Educacéo - MEC, a fim de realizar estudos
com vistas a subsidiar a elaboracdo da politica
educacional no que diz respeito a oferta dos cursos de
graduacéo em Direito, Enfermagem, Odontologia e
Psicologia, na modalidade Educacéo a Distancia - EaD',
por meio da Portaria MEC N° 668, de 14 de setembro
de 2022, alterada posteriormente em 8 de margo de
2023, pela Portaria MEC N° 398.

O Conselho Federal de Odontologia (CFO)
esclareceu ainda que, o EaD pode comprometer a
qualidade da formagéo dos profissionais da saude,
especialmente na Odontologia, gerando risco de
prejuizos a qualidade dos servicos prestados a

populacdo, assim como a abertura desenfreada de
3
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novos cursos de Odontologia, que em qualquer das
modalidades, resulta em desvalorizacédo da profisséo e
principalmente se traduz novamente em risco a saude
bucal dos pacientes.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Conselho Federal de Odontologia
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O presidente da Republica, Luiz Incio Lula da Silva,
sancionou projeto de lei 8131/2017, que inclui a Politica
Nacional de Saude Bucal, também conhecida como
Brasil Sorridente, na Lei Organica da Saulde.

A primeira medida adotada pelo Ministério da Saude
para o fortalecimento do Brasil Sorridente é a ampliagao
do atendimento com o credenciamento de 3.685 novas
equipes de saude bucal e 630 novos servicos e
unidades de atendimento.

De acordo com o governo, a acdo vai garantir acesso
universal, justo e continuo aos servi¢os. O atendimento
odontoldgico contemplara 805 municipios, com 3,7 mil
novas equipes e 630 servigcos inéditos em unidades de
atendimento.

O deputado Federal Rubens Otoni (PT-GO) explica que
no estado de Goias R$ 3.546.735,50 seréo destinados
ainda este ano para o programa. O estado contara com
28 laboratérios de préteses dentarias, quatro centros de
especialidades odontoldgicas e 42 equipes de salude
bucal.

'O ato reconhece a importancia do acesso ao
atendimento odontolégico no SUS e reforga o
compromisso do Governo Federal com o cuidado
integral da saude da populagéo brasileira’, completou
Rubens.

Ao todo foram habilitados 19 novos Centros de
Especialidades Odontolégicas em todo Brasil, além de
10 novas unidades odontolégicas méveis para
assegurar que o atendimento chegue nas regifes de
dificil acesso e vulneraveis.

Serdo destinados R$ 136,87 milhdes neste ano para as
novas habilitacdes que abrangem 552 novos
Laboratorios Regionais de Préteses Dentarias (LRPD) e
gue ampliam a oferta de préteses dentérias pelo SUS e
possibilitam a reabilitacéo fonética e mastigatdria.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Ministério da Saude, Assuntos de Interesse -
Odontolégico, Assuntos de Interesse - Saude Bucal
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Considerada por muitos como um procedimento
corriqueiro e necessario no tratamento dentario, a
extracdo dos dentes do siso é uma cirurgia e como tal
deve ser cercada de cuidados para evitar complicagcfes
gue podem levar a morte em casos mais graves.

Compartilhe no WhatsApp

Compartilhe no Telegram

Foi o0 que aconteceu com uma jovem de 23 anos de
Leme (SP), que fez o procedimento e morreu uma
semana depois por conta de uma infeccao.

Marina Mesquita Silva, que estava com fortes dores, foi
internada na segunda-feira (15) com um quadro de
celulite facial, que é uma infeccéo aguda, e abscesso
dentério pdés-extracdo de siso, que € uma infecgéo
bacteriana que causa acumulo de pus. Ela chegou a ser

intubada, mas nédo resistiu e morreu na quarta-feira (17).

O g1 ouviu o cirurgido dentista Mario Henrique Arruda

Verzola, especialista em cirurgia e traumatologia buco
maxilo facial e professor de cirurgia da Unicep Sao
Carlos (SP), que falou sobre orientacfes para antes e
depois do procedimento.

Na reportagem vocé vai ver:

Quando a extracao do siso é indicada?

Quais possiveis complicacdes da extragdo do siso?

Quais os cuidados antes e depois da remocao do siso?

1 - Quando a extracao do siso € indicada?

Quando o siso comeca a sair, na maioria das vezes, ele
atrapalha a arcada dentaria por ter um tamanho
incompativel com o restante dos dentes.

Segundo o cirurgido, a extragao € indicada sempre que
ha o diagnéstico de que o siso estd comprometendo
outros dentes ou nervos.

'Uma vez diagnosticado que esse siso ndo vai ter
espaco para nascer adequadamente e pode
comprometer dentes vizinhos ou outras estruturas como
nervos, ja se solicita a extragcdo. Mesmo aqueles dentes
gue ndo nasceram, que muitas vezes esta incluso, esta
dentro do 0sso, mas mesmo assim esta passivel de ter
problemas infecciosos', afirmou.

As infeccdes dentarias podem ultrapassar a camada
Ossea, chegar ao musculo e se espalhar para outras
partes corpo comprometendo o coracéo, pulméao e
traqueia, entre outros 6rgaos.

O especialista orienta a buscar a avaliagdo de um
dentista 0 mais rapidamente possivel. O ideal € que 0
dente seja removido antes de ter a raiz totalmente
formada, normalmente antes dos 18 anos.
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‘Sempre buscar o atendimento antes de apresentar
problema, porque quando vocé tem o problema
instalado, a depender do grau da infec¢éo, vocé vai
tendo mais dificuldade. Quanto mais tempo passar,
mais raiz vai formando e, em tese, vai ficando mais
dificil. Eu faco com uma analogia com uma arvore: vocé
esta vendo uma muda no lugar errado, vocé vai esperar
ela crescer, enraizar, estourar toda a calcada para
depois tirar ou retirar assim que ver que esté no lugar
errado’, afirmou.

2 - Quais possiveis complicacdes da extragdo do siso?

Além de risco de sangramento e infec¢bes, inerentes a
gualquer cirurgia, a extracdo do siso pode apresentar
outras complicacdes.

No caso dos sisos superiores, pode haver um
comprometimento da comunicacéo entre a boca e o
seio maxilar, que forma a cavidade nasal. 'Isso exige
gue o profissional feche adequadamente a regido e ndo
oriente o paciente a ndo assuar o nariz, nao espirre de
boca fechada para que ndo venha abrir de novo', explica
o cirurgido.

No caso dos sisos inferiores, ha riscos de fratura de
mandibula, lesdo a nervos, sobretudo em casos de
raizes bem desenvolvidas.

Por conta de todos esses fatores € o dentista que deve
indicar quantos dentes devem ser retirados em cada
procedimento.

'Existe uma série de fatores que vai determinar se vocé

vai fazer a cirurgia em mais procedimentos ou consegue
fazer tudo de uma vez s6. Nos dois casos ha vantagens
e desvantagens', afirmou o especialista.

3 - Quiais os cuidados antes e depois da remoc¢éo do
siso?

A extracdo do siso demanda uma série de cuidados pré
e pbs-operatério de paciente e dentista. Veja algumas,
segundo o especialista:
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Antes da cirurgia € preciso que o cirurgido dentista
faca uma avaliacdo do quadro de saude do paciente
para avaliar o uso de medicacdes ou existéncia de
comorbidades que possam interferir nos riscos da
cirurgia.

N&o existe contraindicacdo absoluta, mas em alguns
casos € preciso postergar a cirurgia até que o paciente
resolva alguma dificuldade clinica que impec¢a o
procedimento.

Buscar informacdes sobre o profissional que ir4 fazer o
procedimento. 'Sempre prezar por fazer o procedimento
com pessoas que tenham treinamento, em lugar com
material esterilizado’, orienta Verzola.

Ap6s o procedimento, o paciente devera seguir a risca
as recomendag0fes do dentista em relacdo a dieta, as
medicac¢des, ao tempo de repouso e a higienizacdo. 'O
profissional também tem o dever de orientar o paciente
guanto a perceber se algo esta errado com a
recuperacdo’, afirmou.

Entre os sinais de complicagfes podem estar: aumento
da dor ao longo dos dias, febre, dificuldade para comer
ou falar e prostagéo.

A dieta nos primeiros dias deve ser basicamente liquida,
de preferéncia tomada com um canudo, e pastosa, ou
com alimentos muito macios.

Até o terceiro més de recuperacgédo a orientacao € evitar
alimentos que podem penetrar e ferir o local da cirurgia
como pipoca, granola, gergelim, amendoim. '‘Quando
vOcé extrai 0 dente do siso, mesmo estando suturado,
embaixo demora, no minimo quatro meses para
cicatrizar', explicou o dentista.

especialistas ndo recomendam fazer forga, exercicios
fisicos e abaixar a cabeca para pegar objetos no chao ja
gue isso pode levar o0 sangue para a cabeca e
atrapalhar a coagulagéo.
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Dormir com a cabeca mais alta que o corpo, por
exemplo, com dois travesseiros, também pode contribuir
para uma boa recuperagéo, assim como escovar 0s
dentes corretamente para prevenir infec¢des.

Trabalho conjunto

De acordo com Verzola, a boa realizacdo da extracéo
do siso € um trabalho conjunto e depende tanto do
paciente quanto do profissional.

'E uma responsabilidade compartilhada. O paciente
precisa entender que ndo é um procedimento banal,
procurar um profissional com capacidade e seguir
rigorosamente aquilo que for orientado. E o profissional
deve assumir a responsabilidade dele de acompanhar e
estar a disposicao do paciente até que haja total
cicatrizagdo.'

'E uma responsabilidade compartilhada. O paciente
precisa entender que ndo é um procedimento banal,
procurar um profissional com capacidade e seguir
rigorosamente aquilo que for orientado. E o profissional
deve assumir a responsabilidade dele de acompanhar e
estar a disposi¢do do paciente até que haja total
cicatrizacdo.'

Veja abaixo um video com mais orientagdes:

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Cirurgido dentista
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'A presenca de dentistas nas UTls deve ser obrigatoria
em SE', defende Neto Batalha

'A presenca de dentistas nas UTls deve ser obrigatoria
em SE', defende Neto Batalha

Assembleia Legislativa de Sergipe , Noticias de Aracaju,
Sergipe e do Brasil

O deputado estadual Neto Batalha (PP) protocolou um
importante projeto de lei em beneficio da salude bucal
dos sergipanos. Trata-se da obrigatoriedade de
profissionais de odontologia nas UTIs dos hospitais
publicos e privados de Sergipe. 'Qualquer que seja o
tipo de doenca, é necessario haver cuidados com a
arcada dentaria dos pacientes enquanto estao
hospitalizados na UTI', observa o parlamentar.

O projeto de lei prevé que o profissional lotado na
Unidade de Terapia Intensiva deve ser um cirurgiéao
dentista habilitado e devidamente inscrito no Conselho
Regional da categoria. 'Neste caso, os profissionais de

odontologia estardo aptos ao atendimento preventivo,
eletivo e de emergéncia aos pacientes internados’,
esclareceu.

Segundo Neto Batalha, a iniciativa tem objetivo de
aprimorar os cuidados prestados as pessoas
hospitalizadas, tendo em vista que a auséncia deste
profissional nas UTIs, contribui para o aumento de
mortes nos hospitais publicos e privados de todo o pais.

'A cavidade oral, em virtude de sua localizacéo e de
suas fun¢des, é uma zona de absorcao, retencdo e
excrecdo de substancias toxicas, inclusive serve de
porta de entrada de diversos microrganismos que
podem ocasionar infecc6es em diversos érgaos do
corpo humano', salientou.

Por fim, o parlamentar acredita que a presenca dos
dentistas na UTI € medida de assisténcia necessaria e
até mesmo urgente. 'Caso aprovada, a lei permitira a
prevencao, o tratamento e acfes paliativas que podem
abreviar o restabelecimento do paciente e também ter a
sua vida salva', ressaltou.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Cirurgiao dentista
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O Conselho Regional de Odontologia da Bahia (CRO-
BA) realizou, na sexta-feira (19/5), o encontro com o
Forum Baiano Contra a Modalidade de Educacéo a
Distancia (EaD) na Odontologia. No ato diversas
entidades se manifestaram contrarias a oferta do ensino
a distancia na graduacdo em Odontologia.

A posicéo foi tomada em funcéo da recente criacdo do
'Grupo de Trabalho, de caréter técnico, no ambito do
Ministério da Educacgéo (MEC), a fim de realizar estudos
com vistas a subsidiar a elaboracdo da politica
educacional no que diz respeito a oferta dos cursos de
graduacgdo em Direito, Enfermagem, Odontologia e
Psicologia, na modalidade Educacé&o a Distancia - EaD',
por meio da Portaria MEC N° 668, de 14 de setembro
de 2022, alterada posteriormente em 8 de marco de
2023, pela Portaria MEC N° 398.

Na abertura dos trabalhos, o presidente Dr. Marcel
Arriaga falou sobre o descontentamento das entidades
representativas, assim como o Conselho Federal de
Odontologia. 'Precisamos tomar decisfes para além
das nossas vontades. A odontologia precisa se politizar
para gue as coisas acontecam. Existe uma

desvalorizacao da profissé@o e da classe, s6 vamos
reverter este quadro ocupando as casas legislativas
discutindo as propostas de interesse', pontua Marcel.

Essa também foi a posicao manifestada pelo
representante da Associagdo Brasileira de Ortodontia -
sec¢do Bahia, Dr. Wendel, 'A nossa preocupagédo é com
o mercado de trabalho, o profissional da Odontologia
precisa ser capacitado, deve entender o que é 0
cuidado com os pacientes, principalmente cuidado com
a vida, e em cursos EAD nao serda possivel formar
profissionais capacitados'.

ApOs apresentadas estas informacdes, dezenas de
representantes de entidades da Odontologia, faculdades
e universidades fizeram suas manifestacfes. Ao final,
foi elaborada uma Nota Publica, em que os participantes
puderam manifestar sua posi¢do. Confira a nota na
integra clicando aqui.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Conselho Federal de Odontologia
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O avanco das regulamentacdes e especialidades da
odontologia, foi tema da entrevista do Saude e Bem-
Estar com o presidente do Conselho Federal de
Odontologia, Juliano do Vale e a presidente do
Conselho Regional de Odontologia de MS, Silvania
Silvestre nesta sexta-feira (19).

"Odontologia é a Unica profisséo que tem a
especialidade da harmonizacao orofacial”, falou Silvania
Silveira. "Podemos fazer toxina botulinica, mas ha
restricbes em relacéo a cirurgias, ndo podemos fazer
lifting de face, rinoplastia e ndo podemos mexer na
orelha. Agora fios, toxina, podemos usar".

J& Juliano explica que no inicio da graduacgéo no Brasil,
medicina e odontologia tinha formacéo conjunta, que foi
sendo segmentado com o tempo, por isso, alguns
procedimentos cirargicos nao fazem parte da formacédo
base do odontologo. "A nossa regulamentacgéo diz que
ainda ndo ha literatura cientifica suficiente, mas ao ser
construida e inserida nas graduacdes e pés-graduacéo
pode ser revista num futuro préximo", destacou o

presidente do CFO.

Ainda falando sobre o futuro da odontologia, Juliano
falou sobre as tratativas que estdo ocorrendo, junto ao
Ministério da Educacgédo (MEC), para que a ideia de que
o curso de graduacédo de odontologia EAD nédo seja
implementada no Brasil. "Ontem tivemos a Gltima
reunido prevista de um grupo de trabalho que foi
instituido no MEC e saimos da reunido com sensacao
nitida que todas as entidades que participaram, sédo
contra o EAD em odontologia, porém ha um interesse
muito forte de grandes grupos educacionais e
financeiros, que tem a intengc&o de ganhar dinheiro
nesse modelo de ensino", falou.

"Como vai ter humanizagéo no atendimento com o aluno
aprendendo em EAD?", completou Silvania.

As autoridades também falaram sobre o cuidado que o
paciente deve ter ao escolher o profissional de qualquer
especialidade e consultar o registro no Conselho
Federal de Odontologia (CFO). Projetos futuros da
area também foram divulgados exclusivamente. Assista:

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Conselho Federal de Odontologia
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Lei garante a distribuicdo gratuita de canabidiol

O medicamento tem eficacia comprovada no tratamento
de diversas doengas como fibromialgia, Alzheimer,
TDAH, epilepsia e dores cronicas

Postado em: 22-05-2023 as 08h30

Por: Larissa Oliveira

Compartilhe no Whatsapp

O medicamento tem eficacia comprovada no tratamento
de diversas doengas como fibromialgia, Alzheimer,
TDAMH, epilepsia e dores crénicas. | Foto: iStock

O Governo do Estado de Goias sanciona lei n° 0104/23,
gue garante o fornecimento gratuito de medicamentos a
base de canabidiol. Essencial para o tratamento de
diversas doencas, a substancia derivada da Cannabis
Sativa comecara a ser distribuida pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) no prazo de 90 dias, quando a lei deve

entrar em vigor a contar do dia 18 de maio. A nova
sancao prevé que o poder publico adquira os farmacos
de empresas nhacionais e celebre convénios com
organizacfes sem fins lucrativos que representam os
pacientes.

Dessa forma, seréo valorizadas as entidades brasileiras
gue possuem autorizacéo legal para o cultivo e
manipulacdo de plantas do género Cannabis para fins
medicinais. Segundo a lei, elas devem ser,
preferencialmente, sem fins lucrativos. Além disso, o
poder publico deve promover campanhas, féruns,
seminarios, simpadsios e congressos para divulgar a
terapéutica candbica a populacdo em geral e aos
profissionais de saude. Outro tépico importante da lei &
sobre a producéo nacional desses medicamentos.

Apesar do uso medicinal da planta ja ser autorizado por
meio de medida judicial e prescricdo médica, a maior
parte da populagéo ndo tem acesso. Os medicamentos
sdo, em sua maioria, importados e possuem precos
proibitivos, tornando-os inacessiveis. Como as pessoas
gue buscam o tratamento canabico sdo aquelas que ja
nao reagem aos tratamentos convencionais, a lei
argumenta que os farmacos a base de Cannabis sejam
produzidos na Industria Quimica do Estado de Goias

(Iquego).

Continua apés a publicidade

Cannabis

Alguns chamam de ch@, outros de erva ou ganja, mas
também ja foi conhecida por diamba e até fumo
d'Angola. Sao inimeras denominag¢8es durante os
milhares de anos de existéncia de uma planta cujo
nome cientifico € Cannabis Sativa. Os registros de seu
uso datam de até quatro mil anos a.C. Comparado a
isso, a atual politica de criminalizacéo e represséo as
drogas, especificamente da maconha, é recente. A
histéria revela que a planta sempre esteve presente na
vida humana.
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O consumo de substancias psicoativas € um fato
histérico de diversas civilizacbes, e suas finalidades séo
incontaveis. Atualmente, a maconha é considerada
ilicita no Brasil. Entretanto, nem sempre foi assim. O
processo histérico que culminou com a proibicao da
Cannabis no pais é datado do inicio do século XX. Esse
paradigma proibicionista, porém, est4 cada vez mais
guestionado devido as inUmeras descobertas cientificas
sobre o uso terapéutico e medicinal da planta.

Preconceito

Coincidentemente, as proibi¢fes legais em relacdo a
planta surgiram em governos ditatoriais e militares. Em
1935, o Ministro das Relac¢des Exteriores emitiu um
oficio ao Ministro da Educacéo e da Salde. Segundo o
mestre em histéria Jonatas C. de Carvalho, o
documento foi intitulado como 'Proposta de
sistematizacdo do servico repressivo'. A partir da
justificativa de 'salvacéo nacional', criou-se a Comisséo
Nacional de Fiscalizag&o de Entorpecentes (CNFE).

Essa mesma justificativa foi utilizada pelos militares ao
apoiarem o golpe de 1930, que levou Getulio Vargas a
presidéncia, e pelo préprio Vargas ao implementar o
regime ditatorial do Estado Novo, em 1937. O
verdadeiro objetivo dessa agéncia era reunir todos 0s
esforcos no combate as substancias psicoativas. 'E
possivel afirmar que a histéria do proibicionismo no
Brasil, 0 modo como este fora internalizado e a criagédo
da CNFE estéo intimamente interligados.', afirma
Jonatas Carvalho.

Ap0s a Segunda Guerra Mundial, os membros da CNFE
passaram a ter poder de policia e iniciou-se uma
campanha nacional contra o uso recreativo da
Cannabis. Para justificar o poder coercitivo e punitivo
sobre 0s usuarios, a comissdo usava a midia para fazer
propagandas sobre os efeitos 'nocivos' da erva. Utilizar
0s meios de comunicagdo como ferramenta de defesa
das acbes do governo nao era dificil. A época, o
Departamento de Imprensa e Propaganda (DIP) ja
censurava e controlava as radios e os jornais.

Dessa forma, ao longo de quase quatro décadas de sua
atuacdo e existéncia, a CNFE colaborou na
consolidagdo da politica proibicionista no Brasil. Além
disso, contribuiu fortemente com a criagdo de um
preconceito em relacdo a Cannabis, que existe até hoje
no pais. Foi atribuida uma correlacdo da erva ao crime,
a violéncia e as diferentes popula¢des marginalizadas
da sociedade. Portanto, o estigma histérico sobre a
planta se tornou o principal problema para a
desmistificacéo do uso dela para fins terapéuticos e
medicinais.

Medicamento

Comumente, existe uma clara divergéncia entre o que
séo drogas e o que sdo medicamentos. Essa diferenca
parte de uma dicotomia maniqueista de que os dois
conceitos sdo opostos, em que o primeiro é negativo e o
segundo é positivo. Esse conhecimento é resultado da
cultura proibicionista e criminalizadora que se fortificou a
partir do século passado.

Dentro do conhecimento cientifico, porém, drogas sdo
substancias que, ao serem introduzidas em um
organismo vivo, modificam processos bioquimicos e
resultam em mudancas fisiolégicas ou
comportamentais. Isso significa que os remédios sédo
drogas. Afinal, eles sdo vendidos em drogarias.
Portanto, a definicdo de droga nado esta diretamente
relacionada a ilegalidade e nem ao prejuizo da saude.

Entretanto, devido ao processo histérico de
criminalizag@o da maconha, a planta foi colocada na
categoria de droga no sentido do senso comum. Mas 0s
recentes estudos com a Cannabis ja comprovaram suas
propriedades terapéuticas e medicinais. Assim sendo,
maconha é sim uma droga, mas também é
medicamento, pois melhora a qualidade de vida de
quem a usa.

Canabindides

Embora os estudos sejam recentes, o tratamento com
Cannabis existe e é comprovado cientificamente. Existe
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eficacia no tratamento de muitas doencas, como
esclerose multipla, fiboromialgia, Alzheimer, Transtorno
de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH),
epilepsia e dores crbnicas. O Instituto de Medicina
Organica (IMO) é uma das diversas instituicdes do pais
de apoio a pesquisa e tratamento com moléculas da
planta. O instituto conta com uma equipe multidisciplinar
de profissionais da salde que vao desde médicos e
enfermeiros a odontélogos, nutricionistas e
fisioterapéutas.

Segundo a cirurgié dentista Raquel B. Pires-Lohr, que
atua no IMO, o corpo humano possui um sistema
chamado endocanabinéide. Ele é composto por
receptores e neurotransmissores que regulam
condicdes fisioldgicas basicas como a cognicao, a
disposicéo, o apetite, o sono, o humor e as emocdes.
Tem se estudado que uma disfungcéo nesse sistema
pode causar o aparecimento ou agravamento de
algumas patologias. 'Por isso que o tratamento com
canabinéides tem gerado respostas positivas', afirma
Raquel.

O sistema endocanabinéide foi descoberto apenas
neste século e ainda é pouco estudado. Porém, j& se
sabe que o corpo humano produz canabinéides
naturalmente. 'Os canabindides da Cannabis néo
intoxicam o corpo, pois séo substancias que ele ja
possui, eles apenas estimulam a conexdo de neurbnios
e a transmisséo de informagdes necessarias para o
sistema nervoso central', € o que afirma a biomédica e
gestora de relacionamentos do Instituto de Medicina
Orgénica (IMO), Isabela Carvalho.

Tratamento

A Cannabis Sativa, nome cientifico da maconha, é
composta por mais de 480 fitocanabinoides, que séo as
moléculas vegetais que compdem a planta. Os
canabindides mais estudados e conhecidos séo o
Canabidiol (CBD) e o Tetrahydrocannabinol (THC). O
CBD possui potencial terapéutico e € muito utilizado
para o tratamento de doencas crbnicas pela agao
analgésica que possui. O THC, por sua vez, € o

componente psicoativo da planta. Ao contrario do que o
senso comum afirma, ele ndo é o composto maléfico da
erva.

Segundo a enfermeira do Instituto de Medicina Orgénica
(IMO) e do projeto Curando Ivo, Jennifer Marques, o
tratamento com Cannabis ndo é com o CBD e THC
apenas, é com a planta toda, pois todas as moléculas
agem em conjunto. 'Apesar de muitos terem medo do
THC, ele néo é vildo, ndo causa nenhuma doencga
neurodegenerativa e nenhum efeito colateral
permanente. Pelo contrério, ele ativa neurdnios que
influenciam o prazer, a memdria, 0 pensamento, a
coordenacao e a percepcédo do tempo’, afirma Jennifer.

O ativista e fundador da Associagdo Curando Ivo, Filipe
Suzin, luta pelo acesso a medicamentos a base de
canabinoides para ajudar o avd com Alzheimer.
Segundo a biomédica Isabela Carvalho, que
acompanhou o tratamento, o Seu Ivo apresentou
melhoras em apenas duas semanas. 'Ele ja conseguia
reconhecer alguns de seus parentes e lembrar de
pequenas coisas que antes ndo conseguia’, afirmou.
Atualmente, a Associagdo Curando Ivo recebe milhares
de pessoas com os mais variados tipos de condicfes de
salde.

Democratizacéo

Em 2014, o Conselho Federal de Medicina (CFM)
permitiu a prescricao de canabidiol por médicos em todo
0 pais. No ano seguinte, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) retirou a maconha da
lista de substancias proibidas e permitiu a importacao
de qualquer produto dela derivado, mediante receita
médica. No final de 2019, a Anvisa aprovou o registro e
venda de medicamentos feitos a base de derivados da
Cannabis Sativa.

Cada vez mais, grupos e organizacdes nao
governamentais incentivam a pesquisa com a planta e
lutam pela democratizacdo do acesso aos seus
recursos medicinais e terapéuticos. 'Saber como ela
interage com usuarios adultos, compreender a
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experiéncia dessas pessoas e 0 que alguns estudos
com esses pacientes vém apontando néo é sé
fundamental, como questdo de salde publica. Assim
como preconiza o Art 196 da Constituicdo, a saude &
direito de todos e dever do Estado', defende Filipe
Suzin.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
ANVISA, Assuntos de Interesse - Cirurgid-dentista,
Assuntos de Interesse - Dentista
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Governo incor por a programa de satude bucal ao SUS
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O presidente Luiz Inacio Lula da Silva sancionou, nesta
segunda-feira (8), em Brasilia, a lei que inclui a Politica
Nacional de Saude Bucal, também conhecida como
Brasil Sorridente, na Lei Organica da Salde. Com isso,
0 acesso a atendimento odontol6égico no Sistema
Unico de Saude (SUS) se torna obrigatério e a saide
bucal passa a ser um direito de todos os brasileiros,
garantido por lei. "O Brasil Sorridente é uma coisa
extraordinaria porque recupera ndo 0 Sorriso, mas a
dignidade do ser humano, o orgulho do ser humano’,
disse o presidente.

Durante cerimdnia, no Palacio do Planalto, Lula
destacou que a promocédo a salde bucal passa pelo
acesso aos demais servicos e deve comecar na escola,
com educacgéo e, inclusive, atuacéo de dentistas em
sala de aula.

'N&o é so tratar no dentista, € a qualidade da agua que
a pessoa vai beber, a qualidade da comida que a
pessoa vai comer, porque se ndo houver esse processo
de educacéo e esse processo de investimento para
melhorar essas coisas, ndo adianta. Os programas,
muitas vezes, ndo valem a pena se as pessoas nao

estiverem educadas', disse Lula.

'Eu quero que a gente tenha dentista para ir na sala de
aula, ver todas as crian¢as de uma escola. Tem que ver
se a crianga precisa de tratamento e educar essa
crianga a partir da escola, para que a gente possa daqui
a 20 ou 30 anos poder sonhar em ter uma sociedade
em gue as pessoas possam comer carne, posso comer
castanha, possam sorrir, possam arrumar até namorado
ou namorada’, acrescentou o presidente.

Garantia de servigos

O programa Brasil Sorridente foi criado em 2004,
durante o primeiro mandato de Lula na Presidéncia,
para garantir servicos de saude bucal de forma gratuita
e combater a dificuldade de acesso de atendimento a
populacdo mais vulneravel e em regiées de vazios
assistenciais. Até entdo, segundo a Presidéncia, o
principal procedimento odontoldgico realizado nos
servicos publicos era a extragcéo dentéria.

Segundo dados do Ministério da Saude, em 10 anos,
mais de 80 milhdes de pessoas foram atendidas pelo
programa em todo o pais, recebendo os mais diversos
tipos de atendimentos odontoldgicos na promog¢éo da
saude bucal, atendimento preventivo e recuperacdo
dentéaria.

Aprovada pelo Congresso Nacional em novembro de
2022, a lei prevé o acesso universal, equanime e
continuo aos servicos de salde bucal, qgue passam a
integrar o SUS definitivamente. Assim, a oferta de
servigos odontolégicos ndo pode ser interrompida ou
colocada em segundo plano por gestores federais,
estaduais e municipais.

A ministra da Saude, Nisia Trindade, destacou que a
agenda de saude bucal também estara presente nas
politicas de saude para as populacdes negras e
indigenas. 'Os indicadores de saude bucal revelam
ainda as desigualdades existentes no pais e na

populagdo negra e indigena, onde encontramos 0s
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piores quadros, refletindo o que acontece em toda a
sociedade’, disse.

Segundo ela, o governo vai trabalhar de forma conjunta
para atender todos os determinantes sociais da saude,
como boa alimentagdo e acesso a agua tratada e
fluoretada, que também impactam a saude bucal.

A atencdo em saude bucal no SUS é ofertada em
Unidades Bésicas de Saude (UBS), unidades de Saude
da Familia, unidades odontolégicas mdveis, centros de
especialidades odontologicas e hospitais. Além desses
servi¢os, o Programa Brasil Sorridente conta com
laboratérios regionais de prétese dentéria.

Ampliagcéo de atendimento

Desde o inicio do governo, o Ministério da Salde vem
trabalhando na ampliacdo do atendimento no Programa
Brasil Sorridente, com o credenciamento de 3.685
novas equipes de saude bucal e 630 novos servigos e
unidades de atendimento. O investimento nessas novas
habilitacdes é de R$ 136,87 milhdes em 2023.

Com isso, mais de 10 milhdes de brasileiros que néo
tinham acesso a esse cuidado passam a ser alcancados
pelo programa, totalizando 111,6 milhdes de pessoas
cobertas. O Brasil passara a contar, entdo, com 33,3 mil
equipes atuando em todo o pais e 5,6 mil servicos em
funcionamento. A expectativa do governo é chegar a
59,7 mil equipes até o fim de 2026.

Ao todo, 805 municipios brasileiros foram contemplados
€COm 0S NOVOS servigcos e equipes de saude bucal.
Desses, 85 municipios receberdo equipes de saude
bucal pela primeira vez.

Entre os novos credenciamentos estéo 68 diferentes
servicos habilitados para os centros de Especialidades
Odontolégicas em todo Brasil, sendo 19 unidades
novas, além de 10 novas unidades odontoldgicas
mdveis para assegurar que o atendimento chegue nas
regides vulneraveis e de dificil acesso.

As novas habilitagBes também abrangem 552 novos
laboratérios regionais de proteses dentérias, que
ampliam a oferta de préteses dentarias pelo SUS e
possibilitam a reabilitagéo fonética, mastigatéria e a
retomada da autoestima dos cidadéos.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -
Dentista, Assuntos de Interesse - Dentistas, Assuntos
de Interesse - Ministério da Saude, Assuntos de
Interesse - Odontol6gico
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Tupa participa da Pesquisa Nacional 'SB Brasil' que
avalia condi¢Bes de saude bucal; dados ja foram
entregues

Nacional , Saude , Tupa

Postado em 18 de maio de 2023 as 1:59

Para avaliar a condigcao odontolégica dos brasileiros, 0
Ministério da Saude selecionou diversas cidades em
todos os estados brasileiros para a realizacdo da
Pesquisa Nacional de Salde Bucal, e Tupa foi uma das
24 cidades do estado de S&o Paulo selecionadas a
realizarem o levantamento. Com inicio em abril de 2022,
a Coordenacéo Odontolégica de Tupa finalizou este ano
a entrega de todos os dados coletados ao 6rgéo.

Segundo dados da Coordenagéo, foi solicitado pelo

Ministério da Saude que fosse realizada a Pesquisa
apenas em uma regido de Tup4, o Conjunto
Habitacional Deputado Jamil Dualibi. A area, com 15
quadras, foi primeiramente delimitada por agentes
comunitérios, e posteriormente visitada por dentistas e
auxiliares de consultério para exames e coleta de
informacdes.

Isabel Forte, coordenadora da Divisdo Odontoldgica,
explicou que a Pesquisa é a nivel federal, e que busca
compreender a realidade da populagéo para um
planejamento de politicas publicas de saude bucal
eficaz.

'Além do objetivo central da Pesquisa, que é
compreender a realidade atual da populacéo em
guestdes odontoldgicas, € muito importante que o
Ministério da Salude promova a¢des como esta, pois
também conscientizam e incentivam a populagéo a
procurarem por atendimentos odontolégicos, servigos
esses que temos disponiveis gratuitamente no sistema
de saude de Tupéd', contou.

Forte ainda ressaltou que a terceira edicao da Pesquisa
havia sido planejada para comegar em 2020, mas foi
adiada devido a pandemia, e com a nova data de inicio
ainda em meio a pandemia, os profissionais envolvidos
tiveram que realizar a agdo em formatos diferentes.

'‘Como em todas as cidades escolhidas para realizarem
a Pesquisa, encontramos dificuldades durante as
visitas, pois muitos municipes se recusam a fazer parte
do levantamento por diversos motivos particulares. No
entanto, conseguimos finalizar o levantamento dos
dados necessarios e ja enviamos todos os relatérios, a
fim de cooperar com o Ministério e conseguir cada vez
mais que a populacdo tenha acesso a servicos de
salde bucal de qualidade em nosso municipio e no pais
inteiro', ressaltou.

O titular da secretaria municipal de Saude, dr. Miguel
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Angelo de Marchi, explicou que a realizagéo da
Pesquisa em Tupa ajudou até mesmo o municipio a
compreender melhor a realidade dos municipes.

'Muitas pessoas dependem do servico publico de saude,
e agora com os resultados do Ministério sera possivel
criar politicas publicas para atender as questdes mais
urgentes, incluindo nossa cidade, que vem sempre
buscando melhorar os atendimentos publicos', afirmou.

Projeto SB Brasil

O SB Brasil € uma pesquisa abrangente que adota
metodologia validada pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), permitindo que os nimeros do Brasil
possam ser comparados com outros paises. A pesquisa
€ coordenada e financiada pelo Ministério da Saude,
com a participacdo das secretarias estaduais e
municipais de saude, entidades da odontologia,
universidades e institutos de pesquisa.

Resultados Ministério da Salude

Os resultados preliminares da pesquisa indicam que ha
muitos brasileiros precisando ir ao dentista com
urgéncia. Entre os idosos (65 a 74 anos), 44,9%
necessitam de algum tipo de tratamento imediato,
devido a dor ou infeccao dentaria de origem bucal.

Entre os adultos de 35 a 44 anos, foi identificada a
necessidade de realizar ao menos um procedimento
odontoldgico eletivo em 48,4% dos adultos
examinados. Também chama atencéo a alta proporcao
do componente ‘cariado’, o que significa que, no
momento do exame, a pessoa tinha ao menos uma
carie ndo tratada.

Facebook
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