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Raspador de língua realmente elimina o mau hálito?

Clique aqui para abrir a imagem

Autor: Victória Ribeiro

Entre as grandes tendências do TikTok, o raspador de

língua ganhou o seu espaço nas últimas semanas.

Vídeos de pessoas afirmando que o uso desse

instrumento é um dos grandes segredos para eliminar o

mau hálito acumulam milhões de visualizações,

levantando dúvidas sobre a eficácia dos raspadores

para aliviar os odores bucais indesejáveis.

Antes de entrar no assunto, o cirurgião-dentista Mário

Sérgio Giorgi, especialista em halitose e integrante da

Câmara Técnica de Dentística do Conselho Regional

de Odontologia de São Paulo (CROSP), explica que o

mau hálito é uma condição conhecida como halitose,

podendo ser classificada como real ou imaginária,

sendo que a real é dividida em dois tipos: patológica ou

fisiológica.

No caso da patológica, como o nome sugere, a halitose

está relacionada a comorbidades, como doenças

autoimunes (a síndrome de Sjögren, caracterizada pela

não produção de saliva é um exemplo). A fisiológica, por

outro lado, é aquele mau hálito transitório, percebido ao

acordar ou após o consumo de bebidas alcoólicas, uso

de tabaco e consumo de alguns alimentos, como alho e

cebola.

Já a halitose imaginária está mais ligada a uma questão

psicológica, pois, como o próprio nome indica, o odor

desagradável não é percebido por ninguém. “Nesse

caso, o paciente está tão preocupado em ter um mau

odor oral que, mesmo que tenha feito algum tipo de

tratamento, acredita que ainda possui halitose”, explica

Giorgi.

O raspador pode eliminar a halitose?

Seja no caso de halitose patológica ou fisiológica, o

cheiro ruim acontece por causa do acúmulo da saburra

lingual, que nada mais é que uma massa composta de

células descamadas da boca, bactérias, muco da saliva

e restos alimentares.

Para remover essa massa, que geralmente se

concentra na parte de cima da língua e tem uma

coloração branca ou amarelada, o especialista comenta

que o raspador é o método caseiro mais indicado,

confirmando, então, a dica dos vídeos viralizados no

TikTok. “Além do mau hálito, esse procedimento

melhora a percepção dos sabores”, ressalta o médico.

Como a limpeza deve ser feita?

Giorgi enfatiza que a rotina de higiene bucal deve incluir

a limpeza da língua uma vez ao dia, preferencialmente

pela manhã. Ele recomenda segurar delicadamente a

ponta da língua com uma gaze, estendendo-a até o

queixo, para assegurar a remoção completa da saburra.

Para uma higiene mais completa, o especialista sugere

alternar entre o raspador e uma escova de língua de

perfil baixo, adequada para essa finalidade, em uma

sequência assim: limpador, escova de língua e

limpador.

Apesar da eficácia desses métodos, o cirurgião-
3
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dentista destaca a importância de consultas regulares

para identificar e tratar possíveis causas subjacentes da

halitose, que podem ser mais complexas do que simples

ações do dia a dia.

Além disso, Giorgi ressalta a necessidade de se manter

bem hidratado (tomando ao menos dois litros de água

por dia), já que estudos sugerem que a halitose também

pode estar relacionada à diminuição da produção de

saliva.
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Cirurgião dentista, Assuntos de Interesse - Dentista,

Assuntos de Interesse - Odontologia, CROSP -

Conselho Regional de Odontologia de São Paulo,

CROSP - CRO-SP
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Dentista esclarece a eficácia dos raspadores de língua no combate ao mau

hálito - Jornal da Franca

Clique aqui para abrir a imagem

A limpeza da língua deve ser realizada uma vez ao dia

pela manhã com um instrumento próprio (limpador),

alguns chamam de raspador

Recentemente viralizou uma “trend” no TikTok, em que

algumas pessoas dizem que o raspador de língua é a

solução para resolver o mau hálito. Mas, será que é

verdade?

Para esclarecer o assunto, o cirurgião dentista,

especialista em halitose e integrante da Câmara

Técnica de Dentística do Conselho Regional de

Odontologia de São Paulo (CROSP), Dr. Mário Sérgio

Giorgi, explica que o hábito de higienizar a língua com o

objetivo de remover o acúmulo de saburra lingual

(principal causa do mau hálito), existe desde a

antiguidade.

A halitose ou mau hálito é um odor desagradável da

cavidade oral, que pode ser classificada em halitose real

ou imaginária (pseudo-halitose, halitofobia). A genuína

está dividida em dois subgrupos, patológica ou

fisiológica.

Dois grupos

Na patológica, a halitose pode ser oral ou extraoral, com

origem no sistema respiratório ou de outros sistemas.

Vale ressaltar que existem mais de 60 origens possíveis

para a halitose, sendo simples ou complexas, que

variam desde a má higiene oral até uma patologia,

como diabetes.

A halitose fisiológica pode ser corrigida revisando a

higiene. Ela é transitória e pode ocorrer por ingestão de

bebidas alcoólicas, fumo ou alimentos e comidas, como

cebola e alho, por exemplo.

Já a pseudo-halitose está ligada mais à parte

psicológica, pois nela, o paciente se queixa de halitose,

mas o mau hálito não é sentido por ninguém e o

diagnóstico não é feito objetivamente.

Na halitofobia, o paciente está preocupado em ter um

mau odor oral contínuo e, mesmo que tenha feito o

tratamento, acredita que ainda possui um mau odor, que

não cessa.

Uso do raspador

De acordo com o Dr. Mario Sergio, a remoção mecânica

da saburra é recomendada para o controle da halitose e

o raspador é uma das opções para a higienização da

língua.

Nesse sentido, ele esclarece que o mau cheiro está

associado à cavidade oral e os principais responsáveis

pela halitose são os chamados compostos sulfurados

voláteis (CSVs), que estão depositados na língua,

chamados de saburra lingual.

O especialista explica que a principal área de

concentração desses compostos é o dorso da língua,
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pois sua anatomia favorece o acúmulo de células

epiteliais descamadas, bactérias, além de restos

alimentares, formando a saburra lingual, que possui

uma coloração branca ou amarelada.

Ele reforça, ainda, que a remoção mecânica é

recomendada como cuidado caseiro para controle da

halitose, pois reduz a concentração de saburra,

melhorando inclusive a percepção de sabores.

Uma vez ao dia

“A limpeza deve ser realizada uma vez ao dia pela

manhã com um instrumento próprio (limpador), alguns

chamam de raspador. Bem delicadamente, segure a

ponta da sua língua com uma gaze, puxe-a

delicadamente até a ponta do queixo, assim você

exterioriza ela e consegue limpar a língua do fundo para

a frente e a saburra vai sendo depositada na gaze”,

explica.

Outra sugestão, segundo o Dr. Mario, é associar a

limpeza de língua. Ele ensina que o indicado é utilizar o

limpador inicialmente, depois uma escova de perfil baixo

- própria para limpeza de língua- intercalando assim:

limpador - escova de língua - limpador.

Além da limpeza, que é um procedimento importante

para a saúde oral, o especialista lembra da importância

de consultas periódicas com o cirurgião-dentista para

identificar os agentes etiológicos responsáveis pela

formação da saburra e alteração do hálito.

O Dr. Mário Sérgio finaliza lembrando que alguns

estudos têm demonstrado que a halitose pode também

estar relacionada à diminuição da produção de saliva,

portanto, é de extrema importância tomar água, pelo

menos 2 litros por dia.

Sobre o CROSP

O Conselho Regional de Odontologia de São Paulo

(CROSP) é uma autarquia federal dotada de

personalidade jurídica e de direito público com a

finalidade de fiscalizar e supervisionar a ética

profissional em todo o Estado de São Paulo, cabendo-

lhe zelar pelo perfeito desempenho ético da

Odontologia e pelo prestígio e bom conceito da

profissão e dos que a exercem legalmente.

Hoje, o CROSP conta com mais de 175 mil profissionais

inscritos. Além dos cirurgiões-dentistas, o CROSP

detém competência também para fiscalizar o exercício

profissional e a conduta ética dos Técnicos em Prótese

Dentária, Técnicos em Saúde Bucal, Auxiliares em

Saúde Bucal e Auxiliares em Prótese Dentária.
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Campanha de prevenção ao câncer labial conscientiza ambulantes em

Santos neste sábado

Clique aqui para abrir a imagem

Pensando em promover a prevenção contra o câncer

labial e também em realizar um levantamento

epidemiológico, a Universidade Santo Amaro (Unisa)

reuniu uma equipe de 60 cirurgiões dentistas,

previamente treinados, que vão percorrer as praias de

Santos neste sábado (27), da faixa de areia entre o

Emissário Submarino e o Aquário, a partir das 10h,

abordando todos os ambulantes que estiverem

exercendo suas atividades no dia.

A iniciativa tem apoio da Secretaria de Saúde de

Santos, por meio da Seção de Atendimento à Rede e

Prevenção em Saúde Bucal (Seaprev), que

disponibilizará a van odontológica na Concha Acústica

(Av. Vicente de Carvalho s/nº) para que os ambulantes

com lesões no lábio possam realizar exames de

diagnóstico e tratamento imediato. Casos graves

receberão o pronto encaminhamento para ações

preventivas e de saúde.

Os ambulantes que atuam na praia são mais

vulneráveis a desenvolver câncer labial, devido à alta

exposição ao sol que acabam tendo em sua atividade

profissional. Eles serão entrevistados e receberão folder

informativo com instruções sobre autoexame e proteção

solar.

A Campanha conta com o apoio da Prefeitura de

Santos, do Conselho Regional de Odontologia de

São Paulo (Crosp), Associação dos Cirurgiões

Dentistas da Baixada Santista (ACDBS), Sindicato dos

Odontologistas de Santos e Região (Sindiodon), da

Associação Brasileira de Apoio e Combate ao Câncer

Infantojuvenil (Abraccii) e Haleon.

O coordenador da atividade e professor do Programa de

Mestrado e Doutorado da Unisa Caio Vinícius Roman

Torres explica que, quando o diagnóstico de lesão de

câncer labial é tardio, o prognóstico é muito

desfavorável. “Os tratamentos são muito mutilantes,

paliativos e dispendiosos para as unidades hospitalares

e planos de assistência médico-odontológicos. Quando

o diagnóstico é feito nos estágios iniciais, o câncer labial

pode ser considerado curável”.

Roman Torres esclarece que orientar a população sobre

a necessidade da eliminação dos fatores de risco

associados ao desenvolvimento deste câncer é

importante. “Se quem tiver predisposição e tiver

exposição excessiva ao sol tomar cuidados, pode evitar

muitos problemas. Vamos orientar esse público e

mostrar como realizar o autoexame de boca periódico,

já que o câncer nas fases iniciais não apresenta

sintomas”, explicou.

Prefeito de Santos e cirurgião dentista, Rogério

Santos destacou a importância da atividade. “Para ter

saúde bucal, é necessário cuidar da prevenção. Apoiar

atividades como essa da Unisa, que traz tratamento e

conhecimento aos ambulantes de nossas praias, com a

participação de cirurgiões dentistas renomados, é

obrigação nossa como poder público”.
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HISTçRICO

Não é a primeira vez que este trabalho preventivo é

realizado. “Em 2019, realizamos essa ação nas praias

de Santos, entrevistamos 140 ambulantes e

distribuímos amostras grátis de protetor solar e labial, e

alguns bonés que conseguimos junto às empresas

apoiadoras. Naquela oportunidade, a Prefeitura

disponibilizou 2 mil folders explicativos que distribuímos

aos ambulantes”, lembrou Torres.

Em 2022, essa mesma atividade ocorreu na cidade do

Guarujá, com o apoio da Prefeitura do Município.

“Percorremos as praias da Enseada e das Astúrias e

avaliamos cerca de 180 ambulantes”, destacou o

professor.

Em 27 de maio de 2023, outra ação foi realizada, desta

vez nas praias de Santos. Todos os ambulantes que

estavam exercendo suas atividades no dia foram

abordados. Ao todo, 187 ambulantes foram

entrevistados e receberam um folder informativo com

instruções sobre autoexame e proteção solar. Sessenta

e seis desses ambulantes apresentaram lesões, ou

seja, mais de 35% do total dos ambulantes que

trabalhavam na data. “Agora vamos fazer mais um

levantamento e ver se os ambulantes estão tomando os

cuidados que indicamos na ação anterior”, explicou Caio

Roman Torres.

Esta iniciativa contempla o item 3 dos Objetivos do

Desenvolvimento Sustentável da ONU: Saúde de

Qualidade. Conheça os outros itens dos ODS

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -

Cirurgião dentista, Assuntos de Interesse - Dentista,

Assuntos de Interesse - Dentistas, Assuntos de

Interesse - Odontologia, CROSP - Conselho Regional

de Odontologia de São Paulo
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Raspador de língua realmente elimina o mau hálito? Veja o que dizem os

especialistas

Clique aqui para abrir a imagem

Foto: Divulgação

Entre as grandes tendências do TikTok, o raspador de

língua ganhou o seu espaço nas últimas semanas.

Vídeos de pessoas afirmando que o uso desse

instrumento é um dos grandes segredos para eliminar o

mau hálito acumulam milhões de visualizações,

levantando dúvidas sobre a eficácia dos raspadores

para aliviar os odores bucais indesejáveis.

Antes de entrar no assunto, o cirurgião-dentista Mário

Sérgio Giorgi, especialista em halitose e integrante da

Câmara Técnica de Dentística do Conselho Regional

de Odontologia de São Paulo (CROSP), explica que o

mau hálito é uma condição conhecida como halitose,

podendo ser classificada como real ou imaginária,

sendo que a real é dividida em dois tipos: patológica ou

fisiológica.

No caso da patológica, como o nome sugere, a halitose

está relacionada a comorbidades, como doenças

autoimunes (a síndrome de Sjögren, caracterizada pela

não produção de saliva é um exemplo). A fisiológica, por

outro lado, é aquele mau hálito transitório, percebido ao

acordar ou após o consumo de bebidas alcoólicas, uso

de tabaco e consumo de alguns alimentos, como alho e

cebola.

Já a halitose imaginária está mais ligada a uma questão

psicológica, pois, como o próprio nome indica, o odor

desagradável não é percebido por ninguém. “Nesse

caso, o paciente está tão preocupado em ter um mau

odor oral que, mesmo que tenha feito algum tipo de

tratamento, acredita que ainda possui halitose”, explica

Giorgi.

O raspador pode eliminar a halitose?

Seja no caso de halitose patológica ou fisiológica, o

cheiro ruim acontece por causa do acúmulo da saburra

lingual, que nada mais é que uma massa composta de

células descamadas da boca, bactérias, muco da saliva

e restos alimentares.

Para remover essa massa, que geralmente se

concentra na parte de cima da língua e tem uma

coloração branca ou amarelada, o especialista comenta

que o raspador é o método caseiro mais indicado,

confirmando, então, a dica dos vídeos viralizados no

TikTok. “Além do mau hálito, esse procedimento

melhora a percepção dos sabores”, ressalta o médico.

Como a limpeza deve ser feita?

Giorgi enfatiza que a rotina de higiene bucal deve incluir

a limpeza da língua uma vez ao dia, preferencialmente

pela manhã. Ele recomenda segurar delicadamente a

ponta da língua com uma gaze, estendendo-a até o

queixo, para assegurar a remoção completa da saburra.

Para uma higiene mais completa, o especialista sugere

alternar entre o raspador e uma escova de língua de

perfil baixo, adequada para essa finalidade, em uma
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sequência assim: limpador, escova de língua e

limpador.

Apesar da eficácia desses métodos, o cirurgião-

dentista destaca a importância de consultas regulares

para identificar e tratar possíveis causas subjacentes da

halitose, que podem ser mais complexas do que simples

ações do dia a dia.

Além disso, Giorgi ressalta a necessidade de se manter

bem hidratado (tomando ao menos dois litros de água

por dia), já que estudos sugerem que a halitose também

pode estar relacionada à diminuição da produção de

saliva.
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Assembleia Conjunta CFO/CROs realizada no Rio Grande do Sul
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Autor: Redação

Aconteceu, nos dias 26 e 27 de abril, na cidade de

Gramado, Rio Grande do Sul, a Assembleia Conjunta

CFO/CROs, que reuniu Conselheiros Federais e os

presidentes dos Conselhos Regionais de Odontologia.

Após a abertura dos trabalhos, realizada pelo Vice-

Presidente do CFO, Nazareno Ávila, foram colocadas

em discussão as pautas para deliberação dos

conselheiros.

Inicialmente, foram detalhadas as próximas etapas do

projeto para implementação do Exame Nacional de

Proficiência, com o objetivo de auxiliar na avaliação da

situação do ensino odontológico em todo o país. No que

concerne à parte administrativa, foram apresentados

pelo superintendente do CFO, Rodrigo Couto, o

fluxograma e o status das entregas das carteiras em

policarbonato, destinadas, nesta fase, aos inscritos no

CFO que realizaram o cadastro via CFO ID. Além disso,

foram compartilhados dados da análise financeira do

exercício de 2023 dos Conselhos Regionais. Foram

também apresentadas pelo procurador jurídico

Markceller Bressan atualizações sobre as providências

tomadas frente a algumas das questões judiciais, como

a ação civil pública movida pela Sociedade Brasileira de

Anestesiologia. Ele explicou que os procedimentos

contidos na Resolução CFO 51/2004 permanecem

integralmente válidos. “O cirurgião-dentista pode

continuar a praticar a sedação. A Odontologia não

perdeu espaço e jamais será regulada por outro

conselho profissional”. Também foi apresentado

esclarecimento em relação ao processo movido pelo

CFO contra o CADE, que continua em discussão

judicial, sendo assim, o Código de Ética Odontológico

continua inalterado. Por fim, o procurador ressaltou a

necessidade de cumprimento da Resolução CFO -

230/2020, por todos os Conselhos Regionais, bem

como pelos seus inscritos.

Também foram realizados os informes do Conselho

Federal e dos Conselhos Regionais. Após isto

aconteceu a entrega da pasta com o selo e carimbo dos

Correios em homenagem aos 60 anos do CFO.

Fonte: website.cfo.org.br

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -

Cirurgião dentista
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ARTIGO: VOCÊ SABE O QUE SIGNIFICA “ESTOMATOLOGIA”?

Clique aqui para abrir a imagem

Autor: Redação

Neste texto da doutora e professora Mônica Israel você

vai saber

A palavra “Odontologia” se refere à ciência que estuda

os dentes. Talvez aí seja o começo do problema. A

Odontologia, na verdade, é a profissão da área da

saúde responsável pelo diagnóstico, prevenção e

tratamento das doenças relacionadas à boca. E é

exatamente aí que entra a Estomatologia. Você

conhece esta especialidade odontológica?

Há 24 anos trabalho com Estomatologia no âmbito

privado e público, mesmo período esse em que escuto

diariamente - “Você cuida de doenças do estomago”?

No entanto, a palavra “ESTOMATO” tem origem grega e

significa BOCA. Já “LOGIA” é estudo. Logo,

ESTOMATOLOGIA é o estudo das doenças de boca.

Tal especialidade foi reconhecida pelo Conselho

Federal de Odontologia em 1992, sendo também

conhecida como Medicina Oral, Medicina Bucal,

Diagnóstico Oral, Diagnóstico Bucal ou Semiologia Oral.

As áreas de atuação do estomatologista incluem a

realização de procedimentos preventivos na área de

saúde bucal, obtenção de informações necessárias à

manutenção da saúde do paciente, visando à

prevenção, o diagnóstico, o prognóstico e o tratamento

de alterações estruturais e funcionais da cavidade bucal

e das estruturas anexas; e, a realização ou solicitação

de exames complementares necessários ao

esclarecimento do diagnóstico.

Na rotina de atendimento do Estomatologista ele

trabalha principalmente no diagnóstico de câncer de

boca. Além disso, ele atua no diagnostico de lesões

bucais diversificadas, incluindo neoplasias benignas,

infecções bacterianas, fúngicas, virais ou protozoárias,

doenças dermatológicas, imunológicas, císticas, lesões

de origem reacional, manifestações orais de doenças

sistêmicas, alterações dentárias, anomalias do

desenvolvimento e condições sindrômicas,

estabelecendo o plano de tratamento e conduta para as

mesmas.

E você, já se consultou com o seu Estomatologista?

A Dra Mônica Israel - CRORJ 25366 possui graduação

em Odontologia pela Universidade Federal do Rio de

Janeiro (2000), especialização em Estomatologia pela

Universidade Federal do Rio de Janeiro (2001),

mestrado (2003) e doutorado (2008) em Patologia pela

Universidade Federal Fluminense, habilitação em

Laserterapia pela Universidade do Estado do Rio de

Janeiro (2012), habilitação em Odontologia Hospitalar

(2018) e habilitação em Ozonioterapia (2020). É líder do

grupo de pesquisa CNPq Estomatologia Avançada,

vinculado à Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Atualmente é professora associada de Estomatologia da

Universidade do Estado do Rio de Janeiro, professora

de Patologia Oral, Semiologia e Estomatologia da

Universidade Veiga de Almeida e coordenadora das

áreas de Patologia e Estomatologia e Odontologia para

Concursos do Ident. Atualmente faz pós-doutoramento

na UFRGS. Tem experiência na área de Odontologia,
12

http://alpha.multclipp.com.br/n/LEWiTMw_JfpANtolzMK3O7qjLWvnL5u70
https://s3-sa-east-1.amazonaws.com/multclipp/arquivos/noticias/2024/04/29/90564718/90564718_site.jpg


Veículo: Folha do Estado SC Estado: Santa Catarina
Data: 29/04/2024 00:00 Editoria: Noticias Página:

com ênfase em Estomatologia e Patologia Bucal. Perita

judicial e assistente técnica. Membro efetivo da

Sociedade Brasileira de Estomatologia e Patologia Oral

(SOBEP). Membro imortal da Academia Brasileira de

Odontologia.

COLABORAÇÃO: Dr. Virgílio P. Galvão - Brasília DF.

The post ARTIGO: VOCÊ SABE O QUE SIGNIFICA

“ESTOMATOLOGIA”? appeared first on Folha do

Estado SC.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -

Conselho Federal de Odontologia
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APCD agradece apoio de O Diário em campanha de saúde bucal

Clique aqui para abrir a imagem

Autor: luis.martins

O dr. Lúcio Antonio Pereira, presidente da regional de

Barretos da APCD, agradeceu o apoio de O Diário na

divulgação da campanha “Abril Grená”, voltada à

prevenção da saúde bucal da população.

A campanha, realizada em parceria com a prefeitura

barretense, promoveu exames gratuitos para avaliação

da saúde bucal no período de 18 a 20 de abril, na

praça Francisco Barreto, entre outras atividades de

conscientização. No total, foram 21 horas de

atendimento ao público em geral.

“Salientamos que a colaboração foi fundamental para a

realização do evento que divulgou a Odontologia

perante a comunidade e os cuidados que devemos ter

com a nossa saúde bucal”, destacou o dr. Lúcio, que

comanda a regional da Associação Paulista de

Cirurgiões-Dentistas.

The post APCD agradece apoio de O Diário em

campanha de saúde bucal appeared first on O Diário

Interativo Online.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -

Saúde Bucal
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Poços de Caldas Recebe a III Semana Tiradentes da Odontologia Nacional
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Você está em:

Inicial » Notícias » Saúde » Poços de Caldas Recebe a

III Semana Tiradentes da Odontologia Nacional

Poços de Caldas Recebe a III Semana Tiradentes da

Odontologia Nacional

Facebook

Twitter

Google Plus

Whatsapp

Data de publicação: 26/04/2024

Poços de Caldas, é palco da III Semana Tiradentes da

Odontologia Nacional, evento que acontece no Palace

Casino. A abertura contou com a presença do prefeito

Sérgio Azevedo, secretário de Saúde, Thiago Mariano,

Presidente do CRO-MG, Raphael Castro Mota e demais

autoridades, atraiu mais de 1000 pessoas de todo o

Brasil, consolidando-se como um dos maiores encontros

do setor odontológico do país.

Organizada pelo Conselho Regional de Odontologia de

Minas Gerais (CRO-MG), a escolha de Poços de Caldas

para sediar o evento reflete a estratégia de valorização

das diversas regiões do Brasil e o aproveitamento do

potencial turístico das cidades anfitriãs. “Poços de

Caldas demonstra sua capacidade de ser um centro de

convenções de relevância nacional, proporcionando

grande visibilidade para a cidade e movimentando a

economia local”, destacou o prefeito Sérgio Azevedo.

Os participantes tiveram a oportunidade de engajar-se

em mais de 30 horas de palestras sobre temas variados

da odontologia, incluindo Harmonização Orofacial,

Endodontia, Estética e Prótese, além de uma área

multidisciplinar que promoveu a integração entre as

especialidades. O evento também contou com uma feira

comercial que ofereceu amplas oportunidades de

networking, com a presença dos melhores expositores e

marcas do setor.

O destaque da programação foi a palestra de Mario

Sergio Cortella, que discutiu a importância da

competência, ética e persistência para o sucesso

profissional. O evento não só focou no rigor acadêmico,

mas também proporcionou momentos de lazer, como o

tradicional café colonial mineiro durante os coffee

breaks e a “CRO Run”, uma corrida que incluiu

percursos de 3km, 5km e 10km, incentivando a

integração e o bem-estar dos participantes e suas

famílias.

Além disso, a importância do Centro de Especialidades

Odontológicas (CEO) de Poços de Caldas foi ressaltada

pelo secretário de saúde Thiago Mariano. “O CEO é

essencial para oferecer atendimento em diversas

especialidades odontológicas. Com a recente expansão

e incorporação de novos recursos, buscamos aumentar

o acesso a tratamentos especializados e de qualidade e

zerar as filas,” afirmou.
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Para mais informações sobre o evento e inscrições,

interessados podem visitar o site oficial:

semanatiradentes.com.br.

Assuntos e Palavras-Chave: Assuntos de Interesse -

Odontologia, Assuntos de Interesse - Odontológico
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